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Vocé sabia que até 14% das internacdes
hospitalares no Brasil podem evoluir com
infeccdes relacionadas & assisténcia & savde
(IRAS)?* Mais grave ainda é o fato de que,
segundo a Associacdo Médica Brasileira,
cerca de 45 mil brasileiros perdem suas
vidas todos os anos por conta dessas
infeccoes.

Diante de dados t&o preocupantes, adotar
estratégias eficazes de prevencdo é uma
necessidade mais do que urgente. E neste
contexto, os materiais médicos descartdveis
surgem como aliados essenciais, protegendo
pacientes, profissionais e assegurando
qualidade na assisténcia prestada.

REDUCAO DE COMPLICACOES COM O USO DE MATERIAIS DESCARTAVEIS

Nesta cartilha vocé entenderd exatamente o
que sdo os materiais hospitalares
descartdveis, descobrird como utilizd-los
corretamente para evitar infecgdes,
conhecerd boas prdticas de armazenamento,
manuseio e descarte, além dos beneficios
diretos para o dia a dia profissional.

Confira agora como vocé pode ser
protagonista na seguranca de pacientes e na
melhoria continua do ambiente de trabalho.

*De acordo com o Ministério da Saude.
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O que sdo materiais
hospitalares
descartdveis?

Materiais descartdveis sdo itens de uso
unico, destinados a serem utilizados por
apenas um paciente e posteriormente
descartados de forma segura, sem
reprocessamento. SGo projetados para
reduzir riscos de infeccdo cruzada e
proteger tanto o paciente quanto os
profissionais de saude.
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Exemplos comuns de
descartdaveis hospitalares:

e |uvas de procedimento e cirurgicas;
e Mdscaras cirurgicas e N95;

® Seringas e agulhas;

® (Cateteres intravenosos;

® Campos e aventais cirurgicos;

e Kits para tricotomia;
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Kits para sutura e retirada de pontos;
Kits para aplicacéo de curativos;

Kits para a realizacdo de exames;
Pincas para procedimentos clinicos;

Dispositivos para procedimentos
cirurgicos;
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¢ Reducdo do risco de infecgcoes e
contaminagdo cruzada: Dispositivos
médicos descartdveis garantem
procedimentos mais seguros por serem
utilizados uma unica vez, eliminando a
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padronizados contribui para assegurar a
realizagdo correta dos procedimentos,
especialmente em intervengdes invasivas,

reduzindo desperdicios e aumentando a
eficiéncia operacional.
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BOOS Prdticas NO USO de Para garantir que os beneficios citados

sejam obtidos, é fundamental adotar

MOteriols Desco rtdveis boas praticas de uso desses materiais:

e Armazenamento adequado: * Descarte correto: Apds 0 Uso,
Mantenha os materiais em local descarte imediatamente os
limpo, seco e protegido da luz materiais em recipientes
solar direta para preservar sua apropriados para residuos
integridade. infectantes, conforme as

normas da instituicdo.

» Verificacdo antes do uso: e Higienizacdo das maos:
Sempre confira a data de Realize a higiene das mdos
validade e a integridade da antes e apds 0 manuseio de
embalagem dos materiais materiais descartdveis para
descartdveis antes de utiliza-los. prevenir infecgdes cruzadas.
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A incorporacdo consciente de materiais
descartdveis na rotina clinica ¢ uma estratégia
comprovadamente eficaz para a prevencdo das
infeccOes hospitalares. Ao dar preferéncia para
este tipo de artigo, profissionais de saude
desempenham um papel essencial para garantir
maior seguran¢a aos pacientes, reduzir riscos e
melhorar a qualidade assistencial. E a Medx sabe
0 quanto apoiar profissionais de saude no dia a
dia é importante. Por isso, sempre elaboramos
conteudos educativos, como este, para capacitar
equipes e compartilhar conhecimento, além de
oferecer solucdes de alta qualidade para
contribuir com atendimentos de exceléncia.
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Conheca a linha completa de
descartdveis da Kolplast em nosso
catdlogo, com solugdes que
aumentam a seguranca e eficiéncia
de diversos procedimentos.

Escaneie o QR Code abaixo e veja as
opcdes disponiveis da Kolplast,
fabricante referéncia quando o
assunto s@o materiais de saude ndo
reutilizaveis.
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